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Nephrologie und Hypertonie Update für praktizierende Ärzte 

Donnerstag, 23. Oktober 2025 

Inselspital Bern, Julie von-Jenner-Haus, Stock A, Kursraum 1 oder online 

 

Teil 1 

14:00–14:05 Begrüssung 

Prof. Dr. med. Daniel Sidler, Leitender Arzt, Universitätsklinik für Nephrolo-

gie und Hypertonie 

14:05–14:45 Ernährung bei CKD  

Karin Schläppi, Therapieexpertin Ernährung & Diätetik 

14:45–15:30 Gicht bei CKD 

PD Dr. med. Tobias Manigold, Leitender Arzt, Universitätsklinik für Rheu-

matologie und Immunologie 

15:30–16:00 Pause 

Teil 2 

16:00–16:30 Was gibt es Neues in der CKD Behandlung – KDIGO Guidelines 2024 

PD Dr. med. Simeon Schietzel, Oberarzt, Universitätsklinik für Nephrologie 

und Hypertonie 

16:30–17:15 Prophylaxe von Nierensteinen - Keep it simple 

Prof. Dr. med. Daniel Fuster und Team, Universitätsklinik für Nephrologie 

und Hypertonie 

17:15 Apéro riche 

 

Bitte melden Sie sich bis am 10. Oktober 2025 bei jathursa.kandiah@insel.ch an.  

Credits 

3 Credits Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) 

3 Credits Schweizerische Gesellschaft für Nephrologie (SGN) 

Vielen Dank für das Sponsoring 
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